Voluntariado

Los voluntarios son una parte esencial del

trabajo que hacemos. Para informacion sobre el
voluntariado con nosotros, lee nuestro folleto de
voluntariado o escribe a volunteer@pwatoronto.org,
llama al 416-506-1400 o visita nuestro sitio web:
www.pwatoronto.org.

Donaciones

Necesitamos tu ayuda para continuar ofreciendo
programas y servicios a personas viviendo con
VIH/SIDA en el Area del Gran Toronto. Para ofrecer
tu apoyo, favor escribir a donate@pwatoronto.org,
llama al 416-506-1400, o visita nuestro sitio web:
www.pwatoronto.org.

Mision

PWA existe para promover la salud y el bienestar
de todas las personas viviendo con VIH/SIDA
proporcionando servicios de apoyo accesibles,
directos y practicos.

Unete

Ser cliente

El primer paso para hacerse cliente de PWA incluye
una cita para registrarse. En esta cita, te encontraras
con un voluntario que registrard tu informacion
personal, aprenderds sobre nuestros servicios y se te
designara a un trabajador social. Por favor lldmanos al
416-506-1400 para hacer una cita de registro.

Ser Miembro

Los miembros de la Fundacion Toronto People With
AIDS son diferentes a los clientes. Los miembros son
personas de la comunidad que votan en temas de
gobernatura. Ellos eligen la Junta Directiva y tienen
el poder de convocar una Asamblea Especial de
Miembros en temas de negocios de importancia.
No tienes que vivir con VIH/SIDA para convertirte en
miembro. Para mayor informacion o para registrarte
como miembro, por favor contactanos.

“PWA salvéo mividay
me dio el valor para
vivir.”
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Causando una diferencia positiva

en las vidas de las personas viviendo con VIH/SIDA



Quiénes somos y qué hacemos

La Fundacién Toronto People With AIDS fue creada
en 1987 por un grupo de miembros de la comunidad
que estaban preocupados por tal situacion. En ese
entonces, hubo muchas organizaciones que se
enfocaron en la prevencién del VIH, pero ninguna se
enfocd exclusivamente en ayudar a quienes vivian
con VIH/SIDA. Este grupo comunitario comenzo

la Fundacion People With AIDS con una meta

clara: proveer los medios necesarios a personas
viviendo con VIH/SIDA para continuar viviendo
independientemente y con dignidad.

La Fundacién Toronto People With AIDS es ahora

el proveedor de servicios de apoyo directo para las
personas viviendo con VIH/SIDA mas importante

en Canada, habiendo servido a mas de 7000
personas desde su inicio. PWA es una organizacion
caritativa sin fines de lucro que ayuda a las personas
seropositivas por medio de una variedad de
programas y servicios de apoyo. Se dedica a ayudar
nifas, nifos, hombres, hombres trans, mujeres trans y
mujeres, ricos o pobres, de cualquier identidad étnica
y de todos los estilos de vida.

Programas y Servicios de Apoyo
Asistencia financiera
Nuestros programas de asistencia financiera ayudan
a las personas viviendo con VIH/SIDA que afrontan
inestabilidad financiera o transicion como resultado
de vivir con VIH/SIDA. Estos programas incluyen:
-Beneficios y consejeria financiera
-Asistencia financiera para costos médicos no
asegurados
«Consultas de orientacion laboral
-Ayuda al acceso a programas de asistencia
gubernamental
-Servicios de preparacion de impuestos
-Referencias y consejeria para necesidades
basicas

Programas de tratamientos

Acceso a tratamientos: El programa de Acceso a
Tratamientos ayuda a que las personas logren acceso a
medicamentos para VIH, seguro médico y especialistas
de VIH, al igual que informacién sobre marihuana
médica y como adquirirla.

Recursos a Tratamientos: Las personas viviendo con
VIH/SIDA pueden adquirir informacion importante
sobre los tratamientos y recursos disponibles.
Producimos folletos, conducimos talleres, llevamos
a cabo foros publicos y proporcionamos consultas
confidenciales sobre opciones a tratamientos.
Prevencion POZ: Los programas tienen como

fin empoderar al individuo, promover relaciones
saludables con parejas sexuales y mejorar condiciones
para fortalecer la salud sexual y el bienestar de
individuos seropositivos y reducir la posibilidad

de nuevas infecciones de VIH y otras infecciones
transmitidas sexualmente.

Programas de Comida

Reconociendo que la nutricién es un componente
clave de sobrevivencia a largo plazo para personas
viviendo con VIH/SIDA, La Fundacién Toronto People
With AIDS proporciona programas de comida para
ayudar al acceso a la nutricion y el sustento.

Banco de Comida: Las personas viviendo con VIH/
SIDA pueden adquirir productos alimenticios de
primera necesidad al igual que comida para mascotas
y otros implementos. Hacemos lo mejor para servir
necesidades especiales, Cajas Familiares, articulos
para nifos y dietas especiales dependiendo de la
disponibilidad de recursos.

Programa de Comida a domicilio Food for Life:
Comidas saludables son entregadas a las personas
viviendo con VIH/SIDA que no pueden alcanzar el
apoyo nutritivo necesario para mantener o mejorar
su salud.

Promocion a la Salud

Proporcionamos una amplia variedad de servicios
gratuitos de ayuda a la salud que promueven el
bienestar fisico, social y emocional de nuestros
clientes tales como terapias complementarias,
vitaminas y mas. Ademas, nuestra programacion
social ayuda a que la gente se conecte y contacte
como un aspecto importante para afrontar el
aislamiento que frecuentemente es experimentado
por clientes. También ofrecemos refencias y
utensilios para la reduccién de dafos, tales como
condones, jeringas y utensilios para el crack para
promover la salud y reducir el dafio asociado con la
salud sexual y el uso de sustancias quimicas.

La Clinica Comunitaria de Naturopatia Para Personas
Seropositivas es operada como un programa
colaborativo del AIDS Committee of Toronto, el
Canadian College of Naturopathic Medicine, el
Centro de Salud Sherbourne y la Fundacién Toronto
People With AIDS.

Speakers Bureau

La Fundacién Toronto People With AIDS formé

el Speakers Bureau para educar al publico sobre

las realidades de vivir con VIH/SIDA. Portavoces
capacitados viviendo con VIH/SIDA comparten sus
propias experiencias personales en escuelas publicas,
colegios, universidades, centros de salud, negocios,
correccionales y mds. Por medio de nuestras
historias, esperamos reducir el estigma y cambiar la
taza de transmision impactando comportamientos
que puedan llevar a la transmision del VIH.

Nuestro equipo de portavoces representa la diversa
comunidad seropositiva de Toronto. Son gays,
heterosexuales, jovenes, viejos, trans, hombres,
mujeres y de diferentes culturas. Poniéndole

una cara al VIH y el SIDA, esperamos corregir las
percepciones erroneas y estigmas asociados con la
enfermedad.



